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PRIHOVOR

VaZené kolegyne a kolegovia, mili priatelia,

dovolte mi, aby som Vas privital na 29. Kongrese slovenskych a Ceskych osteologov.
Miestom nasho kazdoro¢ného stretnutia je Strbské Pleso. Som presvedéeny, Ze toto
magické miesto typické pre Vysoké Tatry je tym najkrajSim miestom pre nas spoloCny
kongres. Ako kazdy rok i teraz nepochybne pride k nesmierne ddlezitej a inSpirujucej
vymene odbornych informacii a zaujimavy a prajny spolocensky program vytvori pre tieto
diskusie spravny ramec.

Nagich kongresov sa tradi¢ne zugastfiuji stovky odbornikov zo Slovenskej i Ceskej
republiky a tento rozmer a charakter nasich stretnuti povazujem za najddlezitej3i pre sii¢asnost i buducnost
nasho odboru.

Dovolte mi kratko predstavit tohtorotny program kongresu. Uvodni slavnostni Blahosovu prednésku prednesie
doktorka Sora Dubecka, jedna zo zakladajucich ¢leniek nasej spoloCnosti a jej dlhorocna podpredsednicka.Jej
odborny a organizacny potencial demonstruje dlhé roky skvelé, interaktivne a prakticky orientované podujatie
koSické Osteoférum.Za tému svojej prednasky si zvolila vztah osteoldgie a umenia. Spoji svoje dve lasky osteo-
l6giu a umenie, takze nepochybujem o inovativnom a pritom erudovanom pohlade na tito zaujimavu symbiézu.
Ako je dobrym zvykom odborny program pozostava z monotematicky zameranych blokov, v ktorych budeme
potut prezentacie $pickovych osteoldgov z nasich krajin. Hlavnymi témami st VySetrovacie metddy v osteologii,
Diagnostika a lie¢ba osteopordzy, Pediatricka osteologia a Chronicka hypofosfatémia.Vazim si, ze problematika
chronickej hypofosfatémie a hypofosfatazie budu prezentované pri samostatnych sympdziach, o svedci o dolezitom
amodernom vnimani novych medicinskych entit. V3etci sa teSime i na vysledky realizacie Populatného programu
véasného zachytu osteoporézy v Ceskej republike. Zvla3t treba spomentt prednasku docenta Sipo3a, ktora bude
venovana aktualnej téme vyuZitia (a potencionalneho zneuzitia) umelej inteligencie v medicine. Opét sa nam
podarilo zabezpetit Gi¢ast nasich dlhorotnych priatelov a spolupracovnikov Neila Binkleyho a Diane Krueger
z Wisconsinu v Spojenych $tatoch. Obaja st vedlcimi predstavitelmi svetovej osteoldgie a prednesu state of art
prednasky v tejto problematike. Do okruhu naSich zahrani¢nych spolupracovnikov a priatelov patri aj Didier Hans
z Lausanne vo Svajciarsku, ktory byva pravidelnym hostom nasich kongresov. Tento rok bude lausanské pracovisko
reprezentovat Karen Hind, ktora sa bude venovat novinkam pri hodnoteni kostného ekosystému. Po prvykrat
sme vytvorili samostatny blok mladych osteolégov. Som presvedceny, ze mame mnoho mladych Sikovnych
a erudovanych odbornikov, ktori v naich krajinach budu vybornymi a kompetentnymi pokraCovatelmi
starostlivosti o pacientov s metabolickymi ochoreniami kosti. Sucastou odborného programu je i tradiénd Sekcia
zdravotnych sestier, denzitometrickych operatorov a laborantov. Pod odbornou garanciou SOMOK na nej odzneju
velmi kvalitné prednasky venované najma diagnostickym i terapeutickym Uskaliam osteopordzy vratane prakticky
orientovaného workshopu. Ako je dthoro¢nym zvykom, organickou sti¢astou programu su aj viaceré odborné
sympozia a prednasky podporené edukacnymi grantmi farmaceutickych spolocnosti. Ich program je v sulade so
zameranim kongresu a pod odbornou garanciou odbornej spolo¢nosti. Spolotensky vecer bude nepochybne
vhodnou platformou pre neformalne a priatelské stretnutia. Strbské pleso je krasnym prostredim, ktoré urcite
vSetkych, ktori sa rozhodnu Cast pobytu v Tatrach stravit v prirode, nadchne.

Ctené damy, vazeni pani, dovolte, aby som nam vietkym zazelal preZitie prijemnych, zmysluplnych a novymi
vedeckymi poznatkami preplnenych kongresovych dni.

Vitajte na Strbskom plese, priatelia!
Vas
Juraj Payer
prezident kongresu
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PREZIDENT KONGRESU VICEPREZIDENT KONGRESU

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD.,MPH,FRCP,FEFIM prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc, Drh.c.
PROGRAMOVY VYBOR

prof. MUDr. Miroslav Borovsky, CSc. prof. MUDr. Milan Bayer, CSc.

MUDr. Sofia Dubecka, PhD. - MUDr. Ladislav Bortlik

MUDr. Henrik Egyenes-Porsok prof. MUDT. Petr Broulik, DrSc.
MUDr. Henrieta Halmova doc. MUDr. Ludmila Brunerova, Ph.D.
prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD, MPH,FRCP,FEFIM  prof. MUDr. Pavel Horak, CSc.
MUDr.Jan Kloc, PhD. MUDr. Petr Kasalicky, CSc.

prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH doc. MUDr. Stépan Kutilek, CSc.
MUDr. Zlata Kmecova, PhD. prof. MUDr. Vladimir Pali¢ka, CSc,, Drh.c.
doc. MUDr. Martin Kuzma, PhD. prim. MUDr. Richard Pikner, Ph.D.
MUDr.Alexandra Letkovskd, CSc. MUDr.Jan Rosa

MUDr. Pavol Masaryk, CSc. prim. MUDT. Frantidek Senk

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM doc. MUDT. Vaclav Vyskotil, Ph.D.
prof. MUDr. Ivan Rybar, CSc. doc. MUDr. Vit Zikan, Ph.D.

MUDr. Beata Spanikova, PhD.

prof. MUDr. Eméke Stefiova, PhD.

MUDr. Danica Telepkova

doc. MUDr. Peter Vanuga, PhD., MPH, FRCP

ORGANIZACNY VYBOR
predseda:  prof. MUDr. Peter Jackuliak, PhD.,MPH, FRCP, FEFIM
¢lenovia: prof. MUDr. Juraj Payer,PhD.,MPH,FRCP,FEFIM

doc. MUDr. Martin Kuzma, PhD.

MUDr. Sona Dubecka, PhD.

doc. MUDr. Peter Vafiuga, PhD.,MPH, FRCP

Pavol Vician za SLS

Mgr. Martina Mako za Progress CA sro.

ADRESA ORGANIZACNEHO VYBORU USPORIADATEL A ORGANIZATOR

V.interna klinika LF UK a UNB Progress CA,s.r.0.

Ruzinovska 6,826 06 Bratislava, SK Kriva 23,040 01 Kosice, SK

Tel.:+421 2 48 234 108 Tel.: +421 903 608 790

E-mail: peter.jackuliak@fmed.uniba.sk E-mail: martina.mako @ progress.eu.sk

MIESTO KONANIA KONGRESU
Hotel Patria**** Strbské Pleso 33, Strbské Pleso, 059 85 Vysoké Tatry

SEKRETARIAT KONGRESU

Slovenska lekarska spolo¢nost - kongresové oddelenie
Cukrova 3,813 22 Bratislava, SK

Pavol Vician, Tel.: +421 915 777 151

E-mail: vician@sls.sk
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TEMY KONGRESU

Vy3etrovacie metddy v osteoldgii
Diagnostika a liec¢ba osteoporozy
Pediatricka osteoldgia

Chronicka hypofosfatémia

Blok mladych osteoldgov
Zahranicni hostia

Odborné sympozia

SEKCIA SESTIER, DXA OPERATOROV A LABORANTOV

¢ Uloha sestry, DXA operatora a laboranta pri diagnostike, prevencii a lietbe osteopordzy
*  Prakticky workshop

REGISTRACIA (AKTIVNA/PASIVNA UCAST)

Registracia je mozna online na webovej stranke kongresu www.oste02026.sk

Na mieste 17.9.2026 - Stvrtok 10:00 - 18:00
18.9.2026 - piatok 08:00 - 18:00
19.9.2026 - sobota 08:00 - 11:00
KONGRESOVY POPLATOK
PRE CLENOV PRE NECLENOV SZP, STUDENT,
SOMOK, SMOS DOCHODCA
DO 1.6.2026 165,-EUR 185-EUR 30-EUR
NA MIESTE 185-EUR 2055 EUR 45-EUR

Lekar do 35 rokov (prednasajici): BEZ POPLATKU

SPOSOB PLATBY:

Kongresovy poplatok prosime uhradit na G¢et SLS vo VUB, a.s.:
Cislo G¢tu: 4532012/0200

Variabilny symbol: 261116078

IBAN: SK36 0200 0000 0000 0453 2012

BIC: SUBASKBX

Platbu je mozné uskuto¢nit iba bankovym prevodom.V pripade platby inym subjektom (firma,
nemocnica), je potrebné uviest meno osoby/osob, za ktor(i/é bola platba uskuto¢nena. Potvrdenie
o zaplateni kongresového poplatku predloZte pri registracii. Kongresovy poplatok zahffia d¢ast
na odbornom programe kongresu a kongresové materialy. Uhradeny kongresovy poplatok je nenavratny.

ROKOVACIE JAZYKY

Slovensky, Cesky, anglicky (bez timocenia)

PREZENTACNA TECHNIKA
Multimedialny projektor
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UBYTOVANIE zabezpecuje Progress CA,s.r.o.

Jednoldzkova izba Dvojlozkova izba
Hotel Patria **** od 148; EUR od 169; EUR
Hotel FIS *** od 135;EUR od 164; EUR

Uvadzané ceny su za izbu a noc, vratane DPH a st len informativne. Presna cena izby Vam bude
potvrdena pri rezervacii v zavislosti od typu a obsadenia izby. PoCet miest v hoteloch je obmedzeny,
odport¢ame v¢asnu objednavku.

TERMIN REZERVACIE UBYTOVANIA:
najneskor do 17.07.2026 prostrednictvom www.oste02026.sk
Kontakt pre ubytovanie:  Mgr. Martina Mako
Tel.: +421 903 608 790
E-mail: martina.mako @ progress.eu.sk
www.progress.eu.sk

STRAVOVANIE
Stravu je mozné objednat iba vopred pri registracii online na: www.oste02026.sk
Vedera 17.9.2026 v cene 25, EUR/os.

Obed 18.9.2026 v cene 25; EUR/os.
Spolocna vecera 18.9.2026 v priestoroch hotela v cene 65, EUR/os.

Obedy v dnioch 17.9.a 19.9.2026 si mdzu zabezpecit uastnici kongresu individualne v priestoroch

XRER

reStauracie hotela Patria****

POKYNY PRE PREDNASAJUCICH

Prednasajuci odovzda svoju prednadku najneskor 15 minut pred zaciatkom prednaskového bloku pri
stoliku technika. Prosime v3etkych prednasajucich o striktné dodrzanie ¢asu:

e prednaska v trvani 15 minat = 12 minGt prednaska + 3 minuty diskusia

e prednaska v trvani 10 mindt = 8 mindt prednaska + 2 mindty diskusia

POSTERY

Postery preferentne vo velkosti 100 x 90 cm (vy$ka x Sirka). Poster bude mozné vystavit
od $tvrtka 13:00 hod. do soboty 10:00 hod.

ABSTRAKTY

Abstrakty prednasok a posterov budud publikované v Casopise Interna medicina.

KREDITY ARS CME
Kongres je zaradeny do zoznamu kreditovanych podujati ARS CME. Potvrdenie o Ucasti si bude
mozné vyzdvihnut v posledny def kongresu pri registracii.
DALSIE INFORMACIE

Priebezné informacie o kongrese najdete na webovej stranke:

www.oste02026.sk
www.somok.sk
www.progress.eu.sk
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SUMARNY PROGRAM

S

tvrtok 17.9.2026

Kongresova hala 1

11:30-13:30

13:30 - 14:00
14:00 - 14:30
14:30 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:45
16:45-17:05
17:05 - 18:05
18:05-18:15
18:15-19:00

Piatok 18.9.2026

Zasadnutie vyboru SOMOK

Zasadnutie vyboru SMOS

SLAVNOSTNE OTVORENIE KONGRESU

BlahoSova prednéadka

Odborné sympdzium s podporou spolocnosti TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o
PRESTAVKA

Odborny blok: Vy3etrovacie metody v osteoldgii

Prednaska s podporou spoloCnosti STADA Pharma Slovakia s.r.o.
0dborné sympdzium s podporou spolo¢nosti HALEON
Prednaska s podporou spoloCnosti ZENTIVA, a.s.

Plenarna schodza SOMOK

Kongresova hala 1

08:00-09:00
09:00 - 09:40
09:40 - 10:00
10:00-11:30
11:30-12:30
12:30-13:30
13:30 - 14:30
14:30 - 15:45
15:45-16:00
16:00-17:00
17:00 - 18:00
18:00 - 18:35

Piatok 18.9.2026 - Sekcia sestier, DXA operatorov a laborantov

Odborny blok: Pediatricka osteolégia

Odborné sympdzium s podporou spolocnosti Wérwag Pharma Slovensko s.r.o.
PRESTAVKA

Blok zahrani¢nych hosti

0dborné sympézium s podporou spolo¢nosti Amgen Slovakia s.r.o.
OBED

0dborné sympézium s podporou spolo¢nosti MagnaPharm SK s.r.o.
Odborny blok: Diagnostika a lie¢ba osteoporozy

PRESTAVKA

0dborné sympézium s podporou spolocnosti BIOMIN, a.s.

Odborné sympézium s podporou spolo¢nosti SANDOZ

Blok podporenych prednasok

Kongresova hala 2

09:45-12:30
12:30- 13:30
13:30 - 15:15
15:15-15:30
15:30- 16:30

Sobota 19.9.2026

Blok 1: Diagnostika osteoporozy
OBED

Blok 2: Liecba osteoporozy
PRESTAVKA

Workshop

Kongresova hala 1

08:00-08:20
08:20 - 09:00
09:00 - 09:40
09:40 - 10:20
10:20-11:30
11:30

Odborny blok: Umela inteligencia v medicine

Odborny blok: Chronicka hypofosfatémia

Odborné sympdzium s podporou spolocnosti AstraZeneca
PRESTAVKA

Odborny blok: Blok mladych osteolégov

ZAVER KONGRESU
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| | ODBORNY PROGRAM

S

tvrtok 17.9.2026

Kongresova hala 1

11:30-13:30

13:30 - 14:00

14:30 - 15:30

15:30 - 15:45

16:45 - 17:05

Zasadnutie vyboru SOMOK

Zasadnutie vyboru SMOS

SLAVNOSTNE OTVORENIE KONGRESU

prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH., FRCP, FEFIM, prezident SOMOK
prof. MUDr. Vladimir Pali¢ka, CSc,, Dr.h.c,, prezident SMOS

Moderna osteoldgia v kulisach umenia
Dubecka S. (Bratislava)

0dborné sympozium s podporou spolocnosti TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o.
Osteopordza v praxi - €o rozhoduje o uspechu lie¢by?

Predsednictvo: Payer J.

Denosumab a kvalita kosti: od mikroarchitektury k redukcii rizika zlomenin

Kuzma M. (Bratislava)

ManaZment a liecba pacientov s osteopordzou na Slovensku z pohladu dat zdravotnej
poistovne

Muzik R. (Bratislava)

Denosumab v ambulanci revmatologa

Ruzickova 0. (Praha)

PRESTAVKA

Volba, indikace a nové kostni markery v lé¢bé osteoporozy a chronického

onemocnéni ledvin 15 min.
Pikner R., Qulehle K., Provalilova J. (Klatovy)
Sledovanie saturacie vitaminu D u pacientov v klinickej praxi 15 min.

Variuga P, Ondruskova D, Variuga A. (Lubochria, Bratislava)
Skryta kostni fragilita u diabetes mellitus 2. typu: pro¢ normalni BMD neznamena

nizké riziko zlomenin 15 min.
Zikan V. (Praha)

Vztahy medzi DXA parametrami telesného zloZenia a hustotou kostnej hmoty

u pacientov s DM 2. typu 15 min.

Fraenkel E., Kasko M., Koky T, Lazdrova I. (KoSice)

Prednaska s podporou spolo¢nosti STADA Pharma Slovakia s.r.o.

Kardiovaskularne riziko v liecbe osteopordzy: siicasné poznatky a implikacie

pre klinicki prax 20 min.
Payer J. (Bratislava)
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17:05 - 18:05 0Odborné sympozium s podporou spolocnosti HALEON
Predsednictvo: Payer J.
Deficit vitaminu D a nizky prijem vapnika ako ovplyvnitelné rizikové faktory
osteopordzy
KuZma M. (Bratislava)
Osteopordza indukovana glukokortikoidmi (GIOP) - sii¢asné odporii¢ania
pre klinicku prax
Ldrinczova Z. (Kosice)
Je saturacia vitaminom D a vapnikom u naSich pacientov dostato¢na?
Variuga P. (Lubochria, Bratislava)

18:05 - 18:15 Prednaska s podporou spoloénosti ZENTIVA, a.s.

Ukoncenie lie¢by denosumabom - 10 najcastejSich chyb alebo ¢o robit,
aby sme neublizili pacientovi?! 10 min.
Gajdarova L. (Bratislava)

18:15-19:00 Plenarna schodza SOMOK
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Piatok 18.9.2026

Kongresova hala 1
08:00-09:00

09:00 - 09:40

09:40 - 10:00
10:00 - 11:30

11:30 - 12:30

Odborny blok: Pediatricka osteologia
Predsednictvo: Kokavec M, Kutilek S.

Pediatricka osteopordza: nové diagnostické kritéria a terapeutické stratégie 15 min.
Podrackd L, Tichd L. (Bratislava)

Osteogenesis Imperfecta in a Boy with Multiple Severe Comorbidities 15 min.
Kutilek S., Pikner R. (Klatovy)

Nejnovéjsi trendy v chirurgické i medikantentozni lécbé osteogenesis

imperfecta 15 min.
Vyskocil V., Hofdk P, Pavelka T, Hrusak D., Losan F., Fiala P. (Plzeri)

Vosoritid v liecbe achondroplazie - prvé skisenosti z klinickej praxe

na Slovensku 15 min.
Tichd L, Sumské K., Levdrska M., Kostalova L. (Bratislava)

0dborné sympdzium s podporou spoloénosti Worwag Pharma Slovensko s.r.o.
Biofaktory v prevencii a liecbe muskuloskeletalnych ochoreni
Predsednictvo: Dubecka S.

Sarkopénia a biofaktory - ¢o hovoria sicasné dokazy?

Dubecka S. (Bratislava)

Vertebrogénne ochorenia a vitaminy skupiny B - ¢o hovoria sicasné dokazy?
Grofik M. (Martin)

PRESTAVKA

Blok zahrani¢nych hosti
Predsednictvo: Payer J.,, Palicka V.

Less common DXA features and their indications 25 min.
Krueger D. (Wisconsin, USA)
Logic-based Osteoporosis Care 25 min.

Binkley N. (Wisconsin, USA)

TBS Bone Health Ecosystem: Integrating Bone Quality, Opportunistic Screening

and Al-Assisted Fracture Detection in Clinical Practice 25 min.
Hind K. (Lausanne, Switzerland)

0dborné sympdzium s podporou spolonosti Amgen Slovakia s.r.o.

Nova éra osteologickej liecby: Standardy, sekvencna terapia a personalizovany pristup
Predsednictvo: Payer J.

Personalizovana liecba osteopordzy: ako implementovat nové odporicania do praxe
Dubecka S. (Bratislava)

Sekvencna terapia ako cesta k maximalnej redukcii rizika zlomenin

Payer J. (Bratislava)

Realna klinicka prax s romosozumabom: medzinarodné skusenosti a slovenské
data z NEDU

Variuga P. (Lubochria, Bratislava)
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12:30-13:30 OBED

13:30 - 14:30 O0dborné sympozium s podporou spolocnosti MagnaPharm SK s.r.o.
D hormdn a magnézium v kostnom zdravi v praxi Specialistov (panelova diskusia)
Predsednictvo: Payer J.
D hormén a kost
Jackuliak P. (Bratislava)
Magnézium a kostné zdravie
KuZma M. (Bratislava)
Alfakalcidol v klinickej praxi z pohtadu nefrologa
Zilinské Z. (Bratislava)

14:30 - 15:45 Odborny blok: Diagnostika a liecba osteopordzy
Predsednictvo: Jackuliak P, Rosa J.

Jak se nam dafi napliiovat predstavy Populacniho programu véasného

zachytu osteopordzy v Ceskeé republice 3 20 min.
Palicka V,, Pikner R., Sajdlova H., Dvorak V., Sonka P, Hejduk K. (Hradec Kralove,

Klatovy, Praha)

Nova ceska doporuceni a tvorba individualniho lé¢ebného planu 15 min.

Pikner R., Rosa /., Hordk P, Brunerova L., Zikan V., Vyskocil V., Palicka V., Senk F,

Kasalicky P, Razickova O. (vybor SMOS)

Nova varianta modelu FRAX pro populaci Ceské republiky 10 min.
Rosa J. (Praha)

Problematika hodnoceni vyznamnosti zmény BMD a LSC u velkého DXA centra 10 min.
Kasalicky P. (Praha)

Osteoporodza v séniu 10 min.
Masaryk P, Letkovska A. (Piestany)

CTIBL a adjuvantna liecba zoledronatom u pacientok s karcinomom prsnika:

praktické odportcania pre klinickd prax 10 min.
Spanikova B. (Bratislava)

15:45-16:00 PRESTAVKA
16:00-17:00 Odborné sympoézium s podporou spolocnosti Biomin, a.s.
Predsednictvo: Payer /., Palicka V.

Prirodny vapnik spolu s vitaminmi D3 a K2 v manazmente postmenopauzalnej
osteopénie - vysledky multicentrickej cesko-slovenskej klinickej Stidie

Payer J. (Bratislava)

Vitamin K2 a kost: co dnes vime a na jaké odpovédi jesté cekame?

Pikner R. (Klatovy)
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2 9. KONGRES SLOVENSKYCH A CESKYCH OSTEOLOGOV

s medzinarodnou Ucastou

17.-19.9. 2026, Hotel Patria, Strbské Pleso, Vysoké Tatry

17:00 - 18:00

18:00 - 18:35

0dborné sympdzium s podporou spolo¢nosti SANDOZ
Predsednictvo: Kuzma M.

Manazment pacienta so sekundarnou osteoporézou

Jackuliak P, (Bratislava)

Liecba osteopordzy u pacientov s chronickym ochorenim obliciek - Specifika,
rizika a praktické odporucania pre tito skupinu pacientov

KuZma M. (Bratislava)

Bezpecnost biosimilarneho denosumabu - klinické dokazy a skiisenosti z praxe
Zlnayové S. (Piestany)

Blok podporenych prednasok
Predsednictvo: Kuzma M., Variuga P.

Kalcifediol v prevencii a liecbe deficitu vitaminu D 10 min.
Variuga P. (Lubochria, Bratislava)

Prednaska s podporou spolocnosti Berlin-Chemie /A.Menarini Distribution Slovakia s.r.o.
Sekventna lie¢ba - klinickeé situacie 15 min.
KuZma M. (Bratislava)

Prednaska s podporou spolocnosti GEDEON RICHTER SLOVAKIA

Miesto kyseliny zoledronovej v dlhodobej lietbe osteoporézy 10 min.
Variuga P, (Lubochria, Bratislava)
Predndska s podporou spolocnosti VIATRIS
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2 9. KONGRES SLOVENSKYCH A CESKYCH OSTEOLOGOV

s medzinarodnou Ucastou

17.-19.9. 2026, Hotel Patria, Strbské Pleso, Vysoké Tatry

Piatok 18.9.2026 SEKCIA SESTIER,DXA OPERATOROV A LABORANTOV

Kongresova hala 2

09:45-12:30 BLOK 1: Diagnostika osteoporézy
Predsednictvo: Letkovskd A., Masaryk P, Galanova M.

Uvod 15 min.
Letkovskd A. (Piestany)

Zobrazovacie moznosti v diagnostike osteopordzy 15 min.
Egyenes-Porsok H. (Dunajska Streda)

Spravne vykonané DXA vysetrenie byva €asto umenie 15 min.

Bittera I. (Bratislava)
Prednéska s podporou spolocnosti GUTTA Slovakia, spol. s r.o.

NajcastejSie chyby pri denzitometrii 15 min.
Masaryk P. (Piestany)

FRAX ako nastroj stratifikacie rizika osteoporotickych zlomenin v klinickej

a oSetrovatelskej praxi 15 min.

Gajddrova L. (Bratislava)

0d anamnézy k presnému vysledku: klicova uloha denzitometrickej sestry 15 min.
Galanova M. (Lubochnia)
Predndska s podporou spolocnosti Amgen Slovakia s.r.o.

Prakticky postup stanovenie LSC pracoviska krok za krokom 15 min.
Pokorna V. (Bratislava)

Kdyz DXA klame: artefakty v kazdodenni praxi DXA operatora 15 min.
Hejnova H: (Plzer)

Faktory ovliviiujici vysledek denzitometrického vySetieni 15 min.
Vondskova J. (Plzeri)

Pagetovu chorobu miize odhalit i zkuSené oko DXA operatora 15 min.
DolejsSova M. (Plzeri)

Diskusia 15 min.

12:30-13:30 OBED

13:30- 15:15 BLOK 2: Liecba osteopordzy
Predsednictvo: Telepkova D.,, Lérinczova Z., Fullova A.
Vitamin K2 ako chybajuci faktor v manazmente osteopénie 15 min.
Halmova H. (Lucenec)
Predndska s podporou spolo¢nosti Biomin, a.s.
Uloha sestry v lie¢be osteoporézy 15 min.
Lérinczova Z. (Kosice, Presov)
Predndska s podporou spolocnosti Amgen Slovakia s.r.o.

Multidisciplinarny pristup k liecbe osteopordzy z pohladu sestry 15 min.
Fullovd A. (Piestany)
Osteoporotické zlomeniny 15 min.

Dihenescikova B., Lacko M. (KoSice)
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2 9. KONGRES SLOVENSKYCH A CESKYCH OSTEOLOGOV

s medzinarodnou ucastou

17.-19.9. 2026, Hotel Patria, Strbské Pleso, Vysoké Tatry

15:15-15:30
15:30 - 16:30

Bolest chrbta z pohladu reumatoléga - osteoldga
Durisové E., Rexovd E., Rexa P. (Hlohovec)

Pevné kosti na tanieri

Dankoova J. (Kosice)

Predndska s podporou spolocnosti Amgen Slovakia s.r.o.

Manazment pacienta s osteoporozou v osetrovatelskej praxi: od edukacie
k prevencii zlomenin

Jarjabkova J. (Lubochria)

Predndska s podporou spolocnosti Amgen Slovakia s.r.o.

PRESTAVKA

Workshop: Odpovede na casto kladené otazky a praktické rady
pri diagnostike a lie¢be osteoporozy
Koordinator: Eqyenes-Pirsik H. (Dunajska streda)

Workshop s podporou spolocnosti GUTTA Slovakia, spol. s r.o.
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2 9. KONGRES SLOVENSKYCH A CESKYCH OSTEOLOGOV

s medzinarodnou Ucastou

17.-19.9. 2026, Hotel Patria, Strbské Pleso, Vysoké Tatry

Sobota 19.9.2026

Kongresova hala 1

08:00 - 08:20 Odborny blok: Umela inteligencia v medicine
Predsednictvo: Egyenes-Pérsik H.

Umela inteligencia v medicine 20 min.
Sipos J. (Bratislava)

08:20-09:00 0dborny blok: Chronicka hypofosfatémia
Predsednictvo: Kuzma M., Zikan V.

Fibroblastovy rastovy faktor 23 a kost - vyznam v diagnostike tumorom
indukovanej osteomalacie 10 min.
Halmovd H, Secnik P, (Lucenec)

Tazka hypofosfatémia a osteomalacia u mladého muza ako paraneoplasticky
prejav raritného FGF-23 produkujiiceho osteosarkomu 15 min.
Smaha J, Kuzma M, Secnik P, Parrak V,, Malina M., Tisovsky P, Payer J. (Bratislava)

0d bolesti kosti k diagndze: cesta pacienta s tumorom indukovanou

osteomalaciou 15 min.
Semancik J. (KoSice)

Predndska s podporou spolocnosti Swixx Biopharma

09:00-09:40 Odborné sympozium s podporou spolocnosti AstraZeneca
Hypofosfatazia v roku 2026
Predsednictvo: Payer J.

Nenapadné priznaky, zriedkava diagnéza
KuZma M. (Bratislava)

Kdyz nizka ALP neni nahodny nalez
Zikdn V. (Praha)

09:40-10:20 PRESTAVKA a odubytovanie

10:20-11:30 Odborny blok: Blok mladych osteologov
Predsednictvo: Dubecka S., Vyskocil V.

Genetické pozadie kostného postihnutia pri akromegalii 10 min.
Ondruskova D., Durovsky O, Fejes A., Variuga P. (Lubochnia, Bratislava)

Znizena funkcia obliciek je spojena s nizSou denzitou stavca L1 podla

oportunistickej pocitatovej tomografie: porovnanie roznych klinicky

dostupnych nastrojov 10 min.
Jancuska A, Kralik R., Payer J., KuZzma M. (Bratislava)

Vliv tyreopatii na kostni metabolismus a rozvoj osteopordzy:

Patofyziologické mechanismy hyper- a hypotyredzy 10 min.
Podlenova T. (Plzen)

Vplyv konventnej liecby na chronické komplikacie u pacientov s hypoparatyredzou 10 min.
Kralik R., Leskova J., Straka M., Variuga P, Kuzma M., Payer J. (Bratislava, Lubochria)
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2 9. KONGRES SLOVENSKYCH A CESKYCH OSTEOLOGOV

s medzinarodnou ucastou

17.-19.9. 2026, Hotel Patria, Strbské Pleso, Vysoké Tatry

Dilezitost farmakologické anamnézy v kostni ambulanci - na které

Lléky bychom neméli zapominat? 10 min.
Durasova R., Sedlackovd A. (Plzen)
Komplexni pristup a uskali v lé¢bé osteogenesis imperfecta - kasuistika 10 min.

Peckovd K., Kutilek S., Pikner R. (Klatovy)

Kostné postihnutie po transplantacii pe¢ene - od patofyzioldgie k prvym

datam z realnej klinickej praxe 10 min.
Egyenes-Pérsck H. ml., Skladany L., Adamcova Selcanova S., Koller T,

Payer J., KuZzma M. (Bratislava, Banskd Bystrica)

11:30 ZAVER KONGRESU

_ JeosteRy |

Vyznam scintigrafie skeletu pri hodnoteni patologickych zmien kosti
Mikulova L., Vincensovd E., Polacko P, Kocanova ., Mydlarova Blascakova M. (PreSov, Bratislava)

m Visceralny tuk ako potencialny pozitivny/negativny determinat zdravia kosti u postmenopauzalnych
zien - pilotna Studia
Mydldrové Blas¢akova M., Lorinczové Z, Dubecka S., Koblikova T, HruSovska H., Majherovd M,
Mikulova L. (Presov, KoSice, Bratislava)

m Off-label terapie teriparatidem k podpoie hojeni komplikované fraktury
Kucerova T, Brunerovd Ludmila, Dupal T. (Praha)
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POZNAMKY
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POZNAMKY
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Bolest chrbta sa da lie¢it, @ Milgamma’'N o
nielen potlacat™

v Obsahuje trojkombinaciu vysokych davok vitaminov benfotiamin (B,), B; a B;,

v Regeneruje poskodené nervy
v/ Ma analgeticky ucinok

Vitaminy skupiny B svojim podpornym
analgetickym tGéinkom umoZiuju skratit
trvanie pouZitia inych analgeticky
posobiacich farmak.’

Lie¢ba vitaminmi skupiny B méze znizit
mieru recidivy opakujtcej sa bolesti chrbta.?

4
3 x denne Koncentracie (AUC)**;
Benfotiamin 40mg vs Tiamin 100 mg =
# 055% v plazme
4 099 % na bunkovej tirovni (erytrocyty)?

**AUC - plocha pod krivkou

[=] 2~ [m]

Aktualny suhrn charakteristickych viastnosti lieku Milgamma® N makké kapsuly =
sa Vam zobrazi po nacitani QR kédu.

Milgamma® N makké kapsuly je volnopredajny liek.

Literatura: 1. Herba. Metodicky list ¢. 66: Raciondlna farmakoterapia vertebrogénnych bolesti [Internet]. Bratislava:
HERBA; 2019 [citované 9. 7. 2026]. Dostupné z: https://www.herba.sk/index.php/metodické-listy/122-metodicky-
list-¢-66-racionalna-farmakoterapia-vertebrogénnych-bolesti 2. Schwieger G. Zur Frage der Rezidivprophylaxe von
schmerzhaften Wirbelsdulensyndromen durch B-Vitamine. Ergebnisse einer randomisierten Doppelblindstudie
MNeurcbion forte (Vitamin B1, B6, B12) gegen Placebo. In: Z&liner N, Fassl H, Jurna |, Pietrzik KF, Schattenkirchner M,
editors. Klinische Bedeutung von Vitamin B1, B6, B12 in der Schmerztherapie. Heidelberg: Steinkopff; 1988, 3. Bitsch R,
Wolf M, Méller J, et al. Bioavailability assessment of the lipophilic benfotiamine as compared to a water-soluble
thiamin derivative. Ann Nutr Metab. 1991;35(5):292-296. doi:10.1159/000177659. 4. Statny ustav pre kontrolu lieciv.
Suhrn charakteristickych viastnosti lieku Milgamma N mdkké kapsuly (Ddvkovanie sa méZe v jednotlivych pripadoch liEit))
[Internet]. Bratislava: SUKL; 2026 [citované 9. 7. 2026]. Dostupné z: https://www.sukl.sk

* Bolestivé postihnutie koreriov periférnych nervov (postihnutie pri vysunuti medzistavcove] platnicky alebo ako
vysledok degenerativneho ochorenia chrbtice). Bolestivé natiahnutie svalov (muskuloskeletalna bolest).

Material je urceny vyluéne osobam opravnenym predpisovat alebo vydavat lieky. Pred predpisanim alebo odporicanim
akéhokolvek lieku si precitajte, prosim, Sihrn charakteristickych vlastnosti lieku, ktory ziskate prostrednictvorm QR kédu,
pripadne na www.sukl.sk alebo na adrese: Wérwag Pharma Slovensko s.r.o,, Ivanska cesta 30/B, 821 04 Bratislava, tel. 02/
44 88 99 20, info@woerwagpharma.sk, www.woerwagpharma.sk.

Informécia o revizii SPC sa nachadza priamo v SPC Milgamma® N.
N4

Détum aktualizacie 07/2026. SKMILGKARTA072026 worwag

PHARMA



Ponlimsi
‘(denosumab)
Injection - 60mg/mL

* -y

\ .P?nthI 60 mg
Injel i I oy s
l-"-}ek?gyrruu?:?:ktvp‘r.‘: gf' néné injekeni stiikagca s
denosumab " onel InjekEne] striekacke 4

bkt pogang

Subiet iy pagy
e
trieienn

S it

* Indikovany na liecbu osteoporézy.?
+ Biosimilarny liek k referenénému lieku Prolia®.
« Porovnatelnost s referenéngm pripravkom z hladiska kvality,

, we

bezpecnosti a G¢innosti - preukazana klinickgmi Stadiami."*

* Navrhnuté pre jednoduchi manipulaciu
s predplnenou injek¢énou striekackou.

$0KLkéd | Nizov | Doplnoknizv |

= =i A = e R Linj 1x1 ml/60
SKRATENY SUHRN CHARAKTERISTICKYCH VLASTNOSTI LIEKU 2081 ‘ Ponlimsi | (5 iek injnaplkl)
Tento liek je predmetom dalSieho it i

NAZOV LIEKU: Ponlimsi 60 mg injekény roztok v naplnene] injekéne] striekacke, Kazda injekéna striekacka obsahuje 60 mg denosumabu v 1 ml
roztoku (60 mg/ml). Denosumab je ludska monoklonalna 1gG2 protilatka produkovana v linii cicaveich buniek (ovarialnych buniek ginskeho
skrecka) rekombi 1 DNA technoldgiou. Pomocné latky: 47 mg sorbitolu fml a 01 mg polysorbatu 20 /ml.Uplng zoznam pomocnijch
latok, pozri €ast 6. 1. Terapeutické indikacie: Liecba osteoporozy u Zien po menopauze a u muZov, ktori st viystaveni zvisenému riziku fraktdr.
U Zien po menopauze vijznamne zniZuje riziko vertebrilnych, nevertebralnych fraktir a fraktir bedrového E[bu. Liecba tibytku kostnej hmo-
ty v stivislosti s hormonalnou ablaciou u muZov s karcinémom prostaty, so zviSengm rizikom fraktdr (pozri €ast 5.1). U muZov s karcinémom
prostaty, ktorl podstupujl hor ilnu ablaciu, liskvijznamne zniZuje riziko vertebrélnych fraktir. Lieéba Gbytku kostnej hmoty v stvislosti
s dlhodobou systémovou terapiou glukokortikoidmi u dospelich pacientov pri zviSenom riziku fraktdry (pozri €ast 5.1). Davkovanie a sposob
podévania: Odporiifana davka je 60 mg denosumabu podavand vo forme jednorazovej subkutinnej injekcie jedenkrat kazdich 6 mesiacov
do stehna, brucha alebo hornej ¢asti ramena. Pacienti musia uZivat primerané doplnky vapnika a vitaminu D. Pacienti maji dostat pisomnt
informaciu pre pouzivatela a kartu pacienta. Optimdlna celkova dizka antiresorpénej liecby osteopordzy (vritane denosumabu aj bisfosfona-
tov) sa nestanovila. Potreba pokracovat v lie¢be sa ma pravidelne prehodnocovat na zaklade prinosov a moEnEch rizik denosumabu, najmi po
5 alebo viacergch rokoch pouZivania. Starsi pacienti (vo veku = 65 rokov)- nie je potrebnd Ziadna Gprava dévky. Porucha funkcie obliciek- nie
je potrebna Ziadna dprava davky. Nie si dostupné Ziadne udaje o pacientoch s dlhodobou terapiou glukokortikoidmi a pri zdvaZnej poruche
funkcie obliciek. Porucha funkcie pecene- bezpeénost a Gcinnost denosumabu u pacientov s poruchou funkcie pecene sa neskimala. Pediat-
ricka populdcia- Ponlimsi sa nema pouZivat u deti vo veku < 18 rokov Sposob podavania - subkutanne pouZitie. Podanie ma uskutonit osoba,
ktord bola adekvdtne vyskolend v injekéngch technikach. K indikacie: Precitli f na liefivo alebo na ktordkolvek z pomocnych latok,
Hupokalciémia. Pred zaciatkom liecby sa musi hupokalciémia upravit primerangm prijmom vapnika a vitaminu D. Sledovanie hladin vapnika
sa odporiéa pred kaZzdou davkou Ak je u pae hypokalciémiu. KoZné infekcie: moZu sa objavit kozné infekcie (predovietkim celulitida), ktoré
maju za nasledok hospitalizéciu. O: kraza celuste (O rosis of the jaw, ONJ)- sa zriedkavo zaznamenala ONJ. Liekové a iné interak-
cie: denosumab neovplyviuje farmakokinetiku liekov metabolizovanijch CYP3A4. Fertilita, gravidita a laktacia: liek sa neodporiéa pouzivat
u gravidntch Zien a u Zien vo fertilnom veku nepouZivajicich antikoncepciu. Zenam treba odporutit, aby neotehotneli podas liecby a najmenej
5 mesiacov po lieébe. Dojéenie: Nie je zndme, & sa denosumab vyluéuje do fudského mlieka. Treba zvazit pomer prinos vs riziko. NeZiaduce
acinky: Majcastejsie NU st muskuloskeletalna bolest a bolest v koncatindch, celulitida, zriedkavé pripady hypokalciémie, hup itivity,
osteonekrazy celuste a atypickich fraktdr femuru (pozri asti 4.4 a 4.8 ~ Opis vybranich neZiaducich reakcii). Farmakoterapeuticka skupina:
Liegiva na liecbu ochoreni kosti - Iné lieciva ovplyviiujdce stavbu a mineralizaciu kosti, ATC kéd: MOSBX04, Ponlimsi je, tp;odabng biologicky liek.
Podrobné informacie si dostupné na internetovej stranke Eurépskej agenttry pre lieky https://www.ema.europa.eu, Cas pouZitelnosti: 3 roky.
Po vybrati z chladniky sa liek moZe uchovavat pri izbavej teplote (do 30 °C) do 32 dni v povodnej skatuli. Nedavajte ho spat do chladnicky.
Musi sa pouzit v priebehu 32 dni. idlne upozornenia na uchovévanie: Uchovavajte v chladnigke (2 °C - 8 °C). Neuchovavaijte v mraznicke.
Pred podanim sa ma roztok skontrolovat. Roztok neaplikujte, ak obsahuje €astice, je zakaleny alebo zmenil sfarbenie.Netraste, Pred aplikdciou
injekeie nechajte naplnent injekénd striekacku dosiahnut izbovi teplotu (de 30 °C), aby ste zabranili reakcii v mieste podania a aplikujte poma-
ly. Aplikujte celj obsah naplnene] injekéne] striekacky. DRZITEL ROZHODNUTIA O REGISTRACII: TEVA GmbH, Graf-Arco-Strasse 3,89079 Ulm,
Nemecko. REGISTRACNE Eisu:: EL/1/25/1986/001 DATUM PRVEJ REGISTRACIE/PREDLZENIA REGISTRACIE: 17. 11. 2025.

Vidaj lieku je viazang na lekarsky predpis a je hradeny zo zdrojov verejného zdr P

Zdraje:1) A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Single-Dose, 3-Arm Parallel-Group Study to Investigate the Efficacy, Safety, and
Immunogenicity of TVB-009 and the Reference Denosumab in Postmenopausal Osteoporosis - Karel Pavelka, Frank Schneider, Deapak 5,
Lilian Ibrahim, Bracha Timan, Hadas Barkay, Anton Buchner 2) SPC pripravku Ponlimsi

TEVA Pharmaceuticals Slovakia s. r. o.

te "q Teslova 26, 821 02 Bratislava
tel.: +4212 57 26 79 11, www.teva.sk PON-5K-00004



SANDOZ

JUBBONTI®

POMOZTE IM, NECH Z1JU
SVOJIMI SNAMI, NIE SVOJIMI
OBAVAMI.

Prevezmite kontrolu nad osteoporézou s JUBBONTI®

¥

{) jubbonti’

denosumab

@ JUBBONTI® md identické davkovanie ako referenény
biologicky liek, ale ma tensiu ihlu (29 G).'?

@ Zaliekom JUBBONTI® je takmer 30 rokov skidsenosti

spoloénosti Sandoz v oblasti vyvoja biosimilarnych liekov.®

1. SmPC liek JUBBONTI®, dostupny na: hitps://www,ema,evropa. eu/sk/documents/product-informatian /jubbonti-epar-product-information_sk.pdf, spristupneny dia 1.72026

2. SmPC lieky Profia®, dastupry na: hitps://www.ema.suropa.eu/sk/documents/ product infarmation/ prolia-epar- product information sk pdf , spristupnené dia 172026

3. Sandoz. Biosimilarne bieky pre lepdi Zivat. Dostupné na: hitps://www.sondoz. com/business/biosimilors/. Spristupnene dia 1.7.2026
¥

Chlo materialu: 2026,/07/M04418/01/2027/07

SmPC lieku Jubbonti 60mg/ 1ml
je k dispozicii po zosnimani QR kédu:

Informacia je uréend pre odborni verejnost. Lisk je viazany na lekarsky predpis. Liek je hradeny
20 zdrojov versjného zdravoinsho poistenia. Pred predpisanim lisku si pozorne preditajte Sthrn
charakteristickych viastasti lieku (SmPC), ktory ziskate na odrese: SANDOZ d.d. - organizaéna
zlozka, Zizkova 228, 811 02 Bratislava clebo prostrednictvom obchadného zastupeu dritela. www.sandoz.com
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MNOZSTVO HORCIKA
»
V JEDNEJ DAVKE*
Na liecbu stavov spésobenych
nedostatkom horcika.
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30 vreciek (30 x 5,6 g) 7
Peroralne
Liek obsahuje lahky zasadity uhlicitan
horeénaty a lahky oxid horeénaty.
* Magnosolv obsahuje 365 mg horcika v jednej davke — najvyssi p

registrovanych liekov v SR z ATC skupiny A12CC. Zdroj www.sukl.sk

Pred predpisanim lieku si preditajte Uplné znenie sthrnu charakteristickych viastnosti lieku.
Wydaj lieku je viazany na lekérsky predpis.
# draiter: S A

v SR: MagnaPharm SK s.r.o., Digital Park IIl/E,
Einsteinova 19, 851 01 Bratislava MAG_25_10_SK Ddtum aktualizdcie: 10/2025



Chrani Zenu v menopauze
pred stratou kostnej hmoty**

Lvysuje absorpciu vapnika
a fosfatov z creva?

Na rozdiel od cholekalciferolu vyZaduje
len aktivaciu v peceni, cim obchadza
renalny aktivacny krok'

e

N

ALPHA D,®

Alfakalcidol 1
,‘_ @ \" & 4 (3 _ % ry : . .“g
s najdlhsimi * o

%

ot
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e

Literatdra: 1. I3VIA national sell-in (SKWHSNAT database] valid by the date 19.11.2025. 2. Aktudlne znenie sihrmu charakteristickych viastnosti lieku
ALPHA D,*. 3. Reginster JY, Lecart MP, Richy J. Importance of Alfacalcidol in Clinical Conditions Characterized by High Rate of Bane Loss. ] Rheumatol
2005; 32 Suppl 76:21-25. 4. Ringe JI, Schacht E. Prevention and Therapy of Osteoporosis: The Roles of Plain Vitamin D and Alfacalcidol. Rheumatol
Int 2004; 24:189 - 197.

P lieku si preéitajte iplné znenie sihrr

vlastnosti lieku (SPC). Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

Distribitor v SR: MagnaPharm SK s.ro., Digital Park IIVE, Einsteinova 19, 851 01 Bratislava
ALP_26_07_SVK, Ditum vypracovania: 03/2026

MagnaPharm




E HAL=ZON
Caltrate D;

500 mg/10001U
Zuvacie tablety

Najvyssi obsah
vitaminu D3

v jednej
tablete*

— ™ Cbltrate D, | v

f ,...»- X 500 mg/1000 v CthE-'kaIcnferol
Zuvacie tablety (vitamin D 1)

6.0 zyacicn

@ Davkovanie 1x denne @ Jednotlivo balené Zuvacie tablety

® Pomarancova prichut @ Ciastoéna Ghrada

DETAIL LIEKU
Caltrate D3 500 mg/1000 IU Zuvacie tablety

Caltrate D3 500mg /1000 IU Zuvacie tablety maji najvyii obsah vitaminu D v jednej tablete v rdmci liekov obsahujicich kombindciu
vapnika a vitaminu D3, ktoré su dostupné v SR.

Liek je viazany na lekdrsky predpis, Liek je Gastone hradeny z prostriedkov verejného dravotnictva,

V pripade otazok kontaktujte prosim: Haleon Czech Republic s.r.0., Hvizdova 1734/2¢, 140 00 Praha 4, e-mail: mystory.cz@haleon.com,

Pripadné netiaduce Ginky prosim hlste na: SafetyReportingEMEA@halean.com,
Ochranné znamky si viastnené alebo licencované skupinou spoloénosti Haleon. ©2026 skupina spoloénosti Haleon alebo poskytovatel prisluinej licendie,

Détum vypracovania materidlu: 07/2026. PM-5K-CAL-26-00003




Kvalita podlozena Dovera podlozena
analyzou vyskumom

Biomin — Vasa spolahliva volba

AR QA

Certifikat spravnej Spajame silu prirody s preciznostou
vyrobnej praxe Farmaceutickej vyroby

Bi Gmin www.biomin.sk




O NASTARTUJTE
OTVORBU KOSTI S EVENITY?®

aby ste zabranili dalSim zlomeninam™*

Preukazana superiorita v znizovani rizika vertebralnych,
nevertebralnych zlomenin a zlomenin v celkovej oblasti

" - proximalneho femuru v porovnani s alendronatom.'?
Pre Vase pacientky

s prekonanou
osteoporotickou
zlomeninou
aT-skore <-2,5 BMD™

Vykazuje rychle a vyrazné zlepsSenie BMD* oproti
alendronatu' a teriparatidu® pocas 12 mesiacov uzivania.

=

Inovativny liek s dualnym efektom, zvysuje novotvorbu
kosti a zaroven znizuje jej resorpciu.!

®®®

- Pohodlné podavanie: dve subkutanne injekcie, raz mesacne
i y 2 £ pocas 12 mesiacov. Po 12 mesiacoch sa odportica prechod

r ol 2 na antiresorpénd liecbu - napriklad denosumab

alebo alendronat.!

Liek EVENITY je indikovany na lie¢bu zavaZne| osteopordzy u Zien po menopauze s vysokym rizikom zlomenin,' '
Velmi Easté neziaduce Gcinky st nazofaryngitida a artralgia.
Liek EVENITY je kontraindikovany u pacientov s precitlivelosfou na lie¢ivo alebo na ktonikolvek z pomocnych latok,

u pacientov s hypokalciemiou alebo infarktom myokardu alebo cievnou mozgovou prihodou v anamnéze.! E v E N l T Y 2
*BMD: mineralna hustota kosti

(romosozumab) injekcia

Referencie: 1. EVENITY Stihrn charakteristickych viastnosti lieku, august 2024. 2. Saag KG, et al. N EnglJ Med 2017;
3771417-1427. 5. Langdahl BL, et al. Lancet 2017; 390:1585-1594. 4, Cosman F, et al. Osteoporos Int 2022; 33:1243-1256.

Terapeutické indikacie lieku Evenity:'
Liek EVENITY je indikovany na lie¢bu zavaZnej osteopordzy u Zien po menopauze s vysokym rizikom zlomenin.
Drzitel rozhodnutia o registracii: UCB Pharma S.A., Allee de la Recherche, 60, B-1070 Brusel, Belgicko.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis s obmedzenim predpisovania.

Pred predpisanim lieku si, prosim, precitajte Suhrn charakteristickych vlastnosti lieku, ktory
najdete pomocou QR kédu alebo na poziadanie ziskate od spolo¢nosti Amgen Slovakia s.r.o.

Dlzka lie¢by je maximalne 12 mesiacov.

@«

A 4
organizaéna zlozka Amgen Slovakia sr.o.
11 04 Brat al Sky Park Offices
280001 : +4212592 23 Bottova 2A, 811 09 Bratislava
amateriaiu: februar 2026 www.uch.sk www.amgen sk




Ked potrebuje pevnejsie kosti,
ZVOL'TE originalny liek PROLIA®"

‘31;*; Pomézte vasim pacientom dosiahnut kontinualny narast BMD
a dlhodobé vyznamné znizenie rizika vyskytu zlomenin.?

"b
NA SLOVENSKOM
TRHU'

* Liek Prolia bol ¥ na trh v j re 1. oktdbra 2010.*
**_Data on file s dostupné na vyZiadanie na adrese slovaki com

Literatdra: 1. Prolia Sahrn charakteristickych viastnosti lieku, april 2026. 2. Keaveny TM et al. Femoral and vertebral strength improvements in postmenopausal
women with osteoporosis treated with denosumab. J Bone Miner Res. 2014;29:158-165. 3. Bone HG et al. 10 years of denosumab treatment in postmenopausal
women with osteoporosis: results from the phase 3 randomised FREEDOM trial and open-label exlenslcn Lancet Diabetes Endocrinol. 2017,5(7):513-523.
4. MZ 5R. Zoznam kategorizovanych liekov platny od 1. oktébra 2010. Bratislava: MZ SR; 2010, Dostupné z: https:// mazsr.sk/7zoznam-k yeh-liekov

BMD: minerdina hustota kosti
Terapeutické indikacie lieku Prolia:’ R
® Liecha osteoporézy u Zien po menopauze a u muzov, ktori si vystaveni zvyienému riziku fraktdr. U Zien po menopauze
Prolia vyznamne zniZuje riziko vertebralnych, nevertebralnych fraktur a fraktir bedrového klbu.

* Lie¢ba Ubytku kostnej hmoty v stvislosti s hormondlnou ablaciou u muzov s karcinémom prostaty, ktori si vystaveni
zvysenému riziku fraktur. U muzov s karcinomom prostaty, ktori podstupuji hormenalnu ablaciu, Prolia vyznamne zniZuje
riziko vertebralnych fraktar.

® Liecba dbytku kostnej hmoty v sdvislosti s dlhodobou systémovou terapiou glukokortikoidmi u dospelych pacientov pri
zvysenom riziku fraktary.

Liekova forma: injekény roztok (injekcia)

Drzitel rozhodnutia o registrécii: Amgen Europe B.V.,, Minervum 7061, 4817 ZK Breda, Holandsko.

Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis s obmedzenim predpisovania.

Pred predpisanim lieku si, prosim, preéitajte Sthrn charakteristickych vlastnosti lieku, ktory najdete

pomocou QR kédu alebo na poZiadanie ziskate od miestneho zastupcu driitela rozhodnutia o registracii

\Amgen Slovakia s.r.o.

i prolia'

ANGEN Sky Park Offices denosumab
Bottova 2A, B11 09 Bratislava
el B v 4 SILA PROTI ZLOMENINAM



www.oste02026.sk
www.somok.sk
www.progress.eu.sk



